UpToDate hakkinda

UpToDate veri tabani, 25 Uzmanlik alaninda, 7300’den fazla uzman doktor tarafindan

hazirlanan 12.000’den fazla konu igerigine erisim sunmakta olan kanita dayali bir klinik karar destek
sistemidir. UpToDate; siirekli glincellenen, kanita dayali klinik bilgilerle donatilmis ve kullanimi kolay
arayizi ile diinyanin en ¢ok kullanilan klinik bilgi kaynaklari arasinda yer almaktadir. Doktorlar tarafindan
hastalik teshisinde bulunulmasi, tedavi plani hazirlanmasi ve klinik bilgilerin hizli ve etkin sekilde
paylasilmasina olanak verecek sekilde tasarlanmistir.

UpToDate diinyanin en ¢ok kullanilan Klinik Karar Destekleme araglarindan birisidir, diinya
capinda 190 iilkede 38.800’den fazla hastanede, 2 milyondan fazla doktor tarafindan ayda 51 milyon
defadan fazla erisilen bu kaynak daha iyi teshis ve tedavi kararlari almalarina yardimci
olmaktadir. Diinya ¢apinda yapilan birbirinden bagimsiz 80 ayri calismada UpToDate’in; hastane
kalitesinin arttirilmasi, hasta yatis siirelerinin, 6liim oranlarinin ve hastane harcamalarin

azaltilmasina yaptigi olumlu etkiler gosterilmektedir.

UpToDate’in diger veri tabanlarindan farki nedir?

* Diger kaynaklardan daha genis icerik kapsamina sahiptir. UpToDate icerik kapsaminda, 12.000
sayfadan fazla hakemli ve orjinal metin bulunmaktadir.

» UpToDate sahip oldugu 6zel formati ve kullanigli araylizii sayesinde aranilan cevaplarin ihtiyag
duyuldugunda kisa sure iginde bulunmasini saglamaktadir.

» UpToDate kaynak bilgileri, 7300’den fazla yazar olarak hizmet vermekte olan doktor ve editdr
tarafindan surekli giincellenmektedir.

* Teghis ve tedavi konularinda pratik tavsiyeler icermekte olan en glincel kanita dayali bilgiler
uzman personel tarafindan 6zetlenerek veri tabanina eklenmektedir.

» Temel saglik hizmetleri, jinekoloji, cocuk saghgi ve dahiliye ve gibi gesitli uzmanlik alanlarindaki
genis kapsamli igerik bilgileri birlestirilerek sunulmaktadir.

UpToDate’in Faydalari nelerdir?

Hasta Glvenligi ve Bakim Kalitesini Arttirmak

Tanisal Hatalar Azaltmak

Tani Amacli Testleri Azaltmak

Hastalarin Yeniden Hastaneye Yatma Oranini Distrmek

Hastalarin Hastanede Kalma Siiresini Azaltmak

Klinisyen Memnuniyetini Arttirarak Hastanede Daha Uzun Sire Calismalarini Saglamak
Doktorlar igin Zaman Tasarrufu Saglamak ve Hasta Bakim icin Ayrilan Siireyi Arttirmak

UpToDate Advanced- versiyonu ; 6zel durumlar disinda, ayni hastaligi bulunan hastalara uygulanan
tedavilerdeki farkliliklarin azaltilmasi ve tedavinin standartlastiriimasi konusunda klinisyenlere destek
olmaktadir.

Tedavi farkhiliklari global bir sorundur ve bireysel hasta sonuglarini, saglik maliyetlerini ve
popiilasyonun genel saghgini olumsuz yénde etkiler. Bu farkliliklar 6zellikle sik rastlanan tibbi durumlarin
tedavilerinde gorilmektedir.

UpToDate Advanced icerisinden; UpToDate® Pathways ve Lab Interpretation™ araglarina erisebilirsiniz.
UpToDate® Pathways, yaygin goriilen fakat tedavide degiskenligin ¢cok oldugu tibbi durumlar igin
interaktif algoritmalar igerir. Hastanin durumu ve hastaligi ile ilgili belirli se¢imler yapmaniza imkan
vererek tedavi konusunda kararlarinizi desteklemektedir.

Pathway icerigi gelistirilirken:

e Genel tibbi durumlar ile ilgili bilinen tedavi farkliliklari Gizerine yogunlasilmistir.

e UpToDate'deki en ¢ok aranan konular dikkate alinmistir.
Her bir Pathway icin; konu incelemeleri, tibbi hesaplayicilar, grafikler ve tavsiyeler de dahil olmak Uzere
kanita dayal UpToDate igeriginden yararlaniimaktadir.



Lab Interpretation™— Normal sinirlarin digindaki laboratuvar sonuglarinin yorumlanmasina ve sonraki
adimlarin belirlenmesine yardimci olan monograflari erisime sunmaktadir.

Timor markerlari, hematolojik testler, mikrobiyolojik testler gibi 121 laboratuvar monografi
icermektedir. Anormal degerler ile iligkili hastaliklar, referans araliklari ve tedavi alogritmalari icerikleri ile
en iyi hasta bakimini sunmaniza destek olmaktadir.

Lab Interpretation monograflari;

e Yanlis teshislerin ve olumsuz hasta sonuglarinin en aza indirgenmesi
o Gereksiz test ve tedavi seceneklerini engelleyerek etkinligin arttirilmasi konularinda katki
saglamaktadir.



